
 



Продолжительность каникул в 1-11 классах  

 

Каникулы  Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях  

Осенние  29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние 2-11 кл 30.12.2022 10.01.2023 12 

Весенние  25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние 1 кл 26.05.2023 31.08.2023 98 

Летние 2-8,10 кл 26.05.2023 31.08.2023 92 

 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы с 13.08.2022-19.08.2022. 

2. Промежуточная аттестация проводится в 2-4 классах и 5-9 классах по 

четвертям, в 10-11 классах по полугодиям. 

Итоговая аттестация 9, 11 классов проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством образования и науки Российской Федерации на 

данный учебный год. 
 

3. Регламентирование образовательной деятельности на неделю: 
 

Продолжительность учебной недели: 

В 1-11 классах- 5 дней 
 

4. Регламентирование образовательной деятельности на день: 

Школа работает в одну смену (с 1 по 11 классы) 

Продолжительность занятий- с 08:30-14:10 

 

Филиал ООШ работает в одну смену (с 1 по 9 классы) 

Продолжительность занятий- с 08:30-14:10 
 

Филиалы НОШ работают в одну смену (с 1 по 4 классы) 

Продолжительность занятий- с 09:00-14:40 

  

5. Продолжительность уроков:   

  2-11 классы – 40 минут,  

  1 классы – 3 урока - 30 минут (сентябрь- октябрь), 

                    4 урока -  30 минут (ноябрь-декабрь), 

                    4 урока  - 35 минут (январь-май). 
 

 

 

 

 

 

 

 



6. Расписание звонков на вторник-пятницу для 1 класса базовой школы и ООШ 

д.Трушино 

 
 

Уроки Продолжительность уроков  Продолжительность перемен  

Сентябрь-октябрь 

1 урок  08.30 – 09.05 20 мин. 

2 урок  09.25– 10.00  Динамическая пауза 

40 минут 

3 урок  10.40 – 11.15   

 Ноябрь-декабрь 

1 урок  08.30 – 09.05 20 мин. 

2 урок   09.25– 10.00  Динамическая пауза 

40 минут 

3 урок   10.40 – 11.15  20 мин. 

4 урок 11.35 — 12.10  

 Январь-май 

1 урок   08.30 – 09.10 10 мин. 

2 урок  09.20 – 10.00 Динамическая пауза 

40 минут 

3 урок  10.40 – 11.20  10 мин. 

4 урок 11.30 – 12.10 10 мин. 

5 урок 12.20 – 13.00  

 

Расписание звонков для 2-4 классов 

 

Уроки Начало занятий 

 

Окончание занятий Продолжительность 

перемен  

1 урок 08.30 09.10 10 минут 

2 урок 09.20 10.00 15 минут 

3 урок 10.15 10.55 15 минут 

4 урок 11.10 11.50 15 минут 

5 урок 12.05 12.45  

Динамическая пауза – 45 минут 

Внеурочная деятельность 

1 занятие 

(после 4 урока) 
12.35 13.15 10 минут 

2 занятие 

 
13.25 14.05  

1 занятие 

(после 5 урока) 
13.30 14.10 10 минут 

2 занятие 

 
14.20 15.00  

 



Расписание звонков для 5-11 классов 

 

Уроки Начало занятий 

 

Окончание занятий Продолжительность 

перемен  

1 урок 08.30 09.10 10 минут 

2 урок 09.20 10.00 15 минут 

3 урок 10.15 10.55 15 минут 

4 урок 11.10 11.50 15 минут 

5 урок 12.05 12.45 10 минут 

6 урок 12.55 13.35 05 минут 

7 урок  13.40 14.20  

Динамическая пауза – 45 минут 

Внеурочная деятельность 

1 занятие  

(после 5 урока) 
13.30 14.10 10 минут 

2 занятие   14.20 15.00  

1 занятие  

(после 6 урока) 
14.20 15.00 10 минут 

2 занятие   15.10 15.50  

1 занятие  

(после 7 урока) 
15.05 15.45 10 минут 

2 занятие   15.55 16.35  

 

Расписание звонков на понедельник 

Расписание звонков для 1 классов  

Уроки Продолжительность уроков  Продолжительность перемен  

Сентябрь-октябрь 

0 урок 08.15 – 08.50 15 минут 

1 урок  09.05 – 09.40 20 минут 

2 урок  10.00– 10.35  Динамическая пауза 

40 минут 

3 урок  11.10 – 11.45  

 Ноябрь-декабрь 

0 урок 08.15 – 08.50 15 минут 

1 урок  09.05 – 09.40 20 минут 

2 урок   10.00– 10.35  Динамическая пауза 

40 минут 

3 урок   11.10 – 11.45 20 минут 

4 урок 12.05 — 12.40  

 Январь-май 

0 урок 08.15 – 08.50 15 минут 

1 урок   09.05 – 09.45 10 мин. 

2 урок  09.55 – 10.35 Динамическая пауза 



40 минут 

3 урок  11.15 – 11.55  10 мин. 

4 урок 12.05 – 12.45 10 мин. 

5 урок 12.55 – 13.35  

 

Расписание звонков для 2-4 классов  

Уроки Начало занятий 

 

Окончание занятий Продолжительность 

перемен  

0 урок 08.15 09.00 05 минут 

1 урок 09.05 09.45 10 минут 

2 урок 09.55 10.35 10 минут 

3 урок 10.45 11.25 10 минут 

4 урок 11.35 12.15 15 минут 

5 урок 12.30 13.10  

Динамическая пауза  

Внеурочная деятельность 

1 занятие 

(после 4 урока) 
13.20 14.00 10 минут 

2 занятие 

 
14.10 14.50  

1 занятие 

(после 5 урока) 
14.10 14.50 10 минут 

2 занятие 

 
15.00 15.40  

 

Расписание звонков для 5-11 классов 

 

Уроки Начало занятий 

 

Окончание занятий Продолжительность 

перемен  

0 урок 08.15 09.00 05 минут 

1 урок 09.05 09.45 10 минут 

2 урок 09.55 10.35 10 минут 

3 урок 10.45 11.25 10 минут 

4 урок 11.35 12.15 15 минут 

5 урок 12.30 13.10 10 минут 

6 урок 13.20 14.00  

Динамическая пауза  

Внеурочная деятельность 

1 занятие  

(после 5 урока) 
14.10 14.50 10 минут 

2 занятие   15.00 15.40  

1 занятие  

(после 6 урока) 
15.00 15.40 10 минут 

2 занятие   15.50 16.30 10 минут 

3 занятие   16.40 17.20  



      

Годовой календарный учебный график д/с «Радуга» д.Нижняя Бикберда 

 
Режим работы ДОУ 08.30-17.30 

Продолжительность учебного года Начало учебного года - 01.09.2022 г. 

Окончание учебного года - 29.05.2022 г. 

Количество недель в учебном году 39 недель: 1 полугодие – 16 недель; 

                   2 полугодие – 19  недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Сроки проведения  

каникул 

Зимние – 29.12.2022 -  11.01.2023г. 

Летние – 01.06.2020г. – 31.08.2020г. 

Сроки проведения мониторинга 

качества образования 

Первичный мониторинг - с 10.09.2022г. по 13.09.2022г. 

Итоговый мониторинг - с 13.05.2023г. по 17.05.2023г. 

Праздничные (нерабочие) дни 11.10.2022г. – День Республики Башкортостан;  

04.11.2022г. – День народного единства; 

01.01.2023г. – Новый год;  

07.01.2023г. – Рождество Христово;  

23.02.2023г. – День защитника Отечества;  

08.03.2023г. – Международный женский день;  

01.05.2023г. – Праздник Весны и Труда; 

09.05.2023г. – День Победы. 

21.04.2023 -    Ураза байрам 

 

Разновозрастная группа 

Наименование возрастов  2-3 

года 

 3-4 

 года 

 4-5  

лет 

 5-6  

лет 

  

 6-7  

лет 

Продолжительность НОД не 

боле

е 10 

мин

ут 

не более  

15 минут 

не более  

20 минут 

не более  

25 минут 

не более 30 

минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой 

половине дня 

10 

мин

ут  

 

30 минут  

с 

перерыва

ми 

между 

периода

ми НОД 

– не 

менее 10 

минут 

40 минут  

с  

перерыва

ми между 

периодам

и НОД – 

не менее 

10 минут 

45 минут  

с  

перерывам

и между 

периодами 

НОД – не 

менее 10 

минут 

90 минут  

с  

перерывами 

между 

периодами НОД 

– не менее 10 

минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки во второй 

половине дня 

10 

мин

ут 

- - 25 минут 30 минут 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Праздники для воспитанников 

Мероприятия Сроки/даты 

День Знаний 01.09.2022г. 

Праздник Осени 26.10.2022г 

Веселые старты 16.11.2022г. 

Новогодний утренник 28.12.2022г. 

Папа, мама, я – спортивная семья 04.02.2023. 

День Защитника Отечества 21.02.2023г. 

Международный женский день 07.03.2023г. 

Науруз 22.03.2023г. 

День Космонавтики 12.04.2023г. 

День Победы 08.05.2023г. 

Выпуск в школу 23.05.2023г. 

День защиты детей -Детский  сабантуй 31.05.2023г. 

 

 

 

Рассмотрен и принят на заседании педсовета,  

протокол №1 от 28 августа 2022 г. 

 



 


